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山东省泰山中学文件 
泰中行字〔2024〕14 号 

 

山东省泰山中学 

青年教师教学基本功大赛活动方案 

 

一、活动目的 

为活跃学校教学氛围，加快青年教师成长步伐，进一步加强

青 年教师业务基本技能的锻炼,促进青年教师磨练教学内功，提

高青年教师业务水平,牢固树立爱岗敬业思想，夯实业务基本功，

提高教学质量，让更多的青年教师脱颖而出，经校党委研究决定

举办青年教师教学基本功大赛。 

二、活动主题 

展技能、亮风采、强内功、促发展 

三、活动对象 

30 岁以下教师（1994 年 1 月 1 日后出生） 

尹丽东  张筱琳  倪璐璐  王溢畅  张  磊  赵明月 
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巩志远  程  帅  孙  然  王  琳  刘  铭  朱慧君 

李子杰  王  玥  朱晨婷  程子琳  彭  洁  张  翠 

四、领导小组 

组  长：张连刚       

副组长：魏述海 张  波 

组  员：康明申 王近东 朱立汉 王 涛 刘长坤 刘 婷  滕  

波  王兴荣 李景林 夏智明 李晓辉 焦学敦 张雪梅 孟亚丽 岳

红英 陈明果 汪承春 毛慧颖 金海英 刘海燕  闫恪龙 卢  静 

曹  月 

五、组织部门  教务处 

六、协助部门  信息中心（电教、摄影） 

七、比赛时间  2024 年 3月 26 日上午 

八、比赛项目  钢笔字、粉笔字、演讲 

九、奖励办法 

本次比赛将设特等奖 3名，一等奖 5 名，二等奖 10 名。 

十、比赛规程 

（一）钢笔字比赛 

比赛时间：2024 年 3月 26日上午 8:00-8：20 

比赛地点：东院录播室 
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比赛要求：1.每位参赛者现场抽取书写内容；2.以楷书为主，

可以行书，但不要草书；3.钢笔字学校统一分发书写纸，规格大

小一致；4.字体工整清晰，美观。 

（二）粉笔字比赛 

比赛时间：2024 年 3月 26 上午 8:20-8：45 

比赛地点：东院录播室 

比赛要求：1.每位参赛者现场按要求用粉笔在小黑板上写一

首古诗；2.以楷书为主，可以行书，但不要草书；3.字体工整清

晰、美观。 

（三）演讲比赛 

比赛时间：2024 年 3月 26日 9:00--11:00 

比赛地点：东院录播室 

准备室：教工阅览室 

比赛要求： 

1.3 月 25 日下午 2:30 东院录播室抽签决定演讲比赛顺序；

2．每位演讲者时间控制在 6分钟内，可做 PPT 或背景图片；3.演

讲主题与内容：从①我们与时代同行②培养积极心态，感悟责任

人生 ③谈谈做班主任的心得④职业规划等任选一个。 

十、评分办法 

1.钢笔字和粉笔字邀请学校评委专家评分。演讲项目评委现

场评分，评委由学校领导和教研组长组成。 
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2.计算选手得分时，去掉 1 个最高分和 1 个最低分，然后

计算平均分即为选手得分。三项比赛结束后得分总和为该选手得

分。 

3.分值比例：粉笔字、钢笔字满分各 20 分；演讲 60 分。 

十一、评分标准  见附件 

未尽事宜，另行通知。 

 

附件：1.钢笔字评分标准 

2.粉笔字比赛评分标准 

3.演讲比赛评分标准 

 

 

山东省泰山中学  

                2024 年 3月 18日  

 

 

 

 

山东省泰山中学办公室                2024 年 3月 18日印发 

校对：张波                             共印 26份 
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附件 1 

钢笔字评分标准（20 分） 

 

参赛人：                            得分： 

  

写规范楷书，

无错别字，笔

画清楚，到

位，规范。 

字的间架结

构合理， 笔

画流畅，分

布匀称。 

章法自然， 

整 体 感 观 

舒适，整体 

舒适，字形

大小适中。 

卷面整洁、

美观、无涂

改。 

书 写 内  

容完整， 

在 规 定  

时间内上

交。 

总 

分 

20 

分 
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附件 2 

粉笔字比赛评分标准（20 分） 

 

参赛人：               得分 

  

笔画 

形状美观； 

有粗细变化； 

长短合理； 

书写无误。 

结构 

整齐匀称； 

穿插合理； 

避让有度； 

整体平衡。 

布局 

大小一致； 

字居正中； 

不空不挤； 

不涂不描。 

总分 

20 分 
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附件 3 

演讲比赛评分标准（满分 60 分） 

演讲人：                            得分： 
 

评价项目 评价要点 

演讲内容 

（20 分） 

1.思想内容能紧紧围绕主题，观点正确、鲜明，见解独到，

内容充 实具体，生动感人。 

2.材料真实、典型、新颖，事迹感人、实例生动，反映客

观事实，具有普遍意义，体现时代精神。 

3.讲稿结构严谨，构思巧妙，引人入胜。 

4.文字简练流畅，具有较强的思想性。 

语言表达 

（20 分） 

1.要求演讲者脱稿演讲，语言规范，吐字清晰，声音洪亮

圆润。 

2.演讲表达准确、流畅、 自然。 

3、语言技巧处理得当，语速恰当，语气、语调、音量、节

奏张弛符合思想感情的起伏变化，能熟练表达所演讲的内

容。 

形象风度 
（6 分） 

演讲者精神饱满，能较好地运用姿态、动作、手势、表情，

表达对 演讲稿的理解。 

综合印象 
（4 分） 

演讲者着装朴素端庄大方，举止自然得体，有风度，富有

艺术感染力。 

会场效果 
（6 分） 

演讲具有较强的感染力、吸引力和号召力，能较好地与听

众感情融合在一起，营造良好的演讲效果。 

时间掌握 
（4 分） 

演讲时间 6 分钟内，超时将根据情况扣其分数。 

注意事项 
演讲一位，评委打一次分，参赛选手最终得分将在演讲结

束后统一评定。  


